
Izbrani šport
9. razred

Mentorji:  športni pedagogi



Cilji

• poglabljanje vsebin
določenega športa

• vplivanje na telesni in 
gibalni razvoj

• navajanje na kakovostno
preživljanje prostega časa

• razvedrilni in sprostilni
učinek športa



Vsebine

• učenci poglabljajo znanja
enega športa

• izbirajo lahko
med nogometom, odbojko
in košarko

• predmet se izvaja po 1 šol. 
uro na teden


